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A keszulek attekintése

Mandzsetta-
csatla-

kozd  AuTO gomb

Nappal/éjszaka gomb
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1. abra

Elemtarto rekesz

2 db LR6 (AA)

|1 akkumulator

Micro-USB-csatlakozd
a hatoldalon

Elemtartd rekesz
fedele

A csomag tartalma az ssszes tartozékkal

e 24 6ras vérnyomasmérd késziilék
¢ Hordtaska
o Akkumulatortolté

e 2 db, egyenként két akkumulatort
tartalmazo akkumulatorkészlet
(egy készlet mindig a késziilékben van)

e Felndtt mandzsetta
- M méret(i CA91, moshato
- L méret(i CA92, moshato

e Qvtaska levehetd hordszijjal és Gvvel

*A csomag tartalma a késziilék verziojatdl fliggen eltérd.

e Hasznalati Utmutatd a kovetk z6khoz:
- boso TM sorozat
- profil-manager XD

e Fontos tudnivaldk
* Orvostechnikai eszkoz kézikonyve

e CD-ROM
- boso profil-manager XD

e USB-csatlakozokabel



A piktogramok magyarazata

Kovesse az elektronikai hasznalati Utmutatot

elFU Indicator

A Fontos tudnivalok/figyelmeztetések

REF Rendelési szam

c € 0124  ceelsés

UDI Egyedi eszkdzazonosito

CH |REP | Svéjc - meghatalmazott képviseld

MD Orvostechnikai eszkéz
‘? Szaraz helyen tarolandd
! Torékeny, 6vatosan kezelendd
rrrrr /H/ H6mérséklet hatarértéke

Paratartalom hatarértéke

a A felhasznald teenddi



A mérdeszkozon talalhatd szimbolumok
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START/STOP gomb

AUTO gomb (EJJEL/NAPPAL gomb)

Automatikus tizemmod aktiv

Alvasi Uzemmod aktiv

Az elemek fel vannak toltve

Az elemek részben lemeriiltek

Az elem lemertilt, tovabbi mérés vagy
adatatvitel nem lehetséges

A memoria megtelt (600 mérés),
tovabbi mérés nem lehetséges

Sorozatszam

Szilard idegen testek és viz behatolasa elleni
védelem:

Az IP-besorolds a készilékhazak IEC 60529 szerinti védelmi
osztalya. Ez a készillék a 12 mm-es és ennél nagyobb &tmé-
r6ji (kb. ujjvastagsagu) szilard idegen testekkel szemben
védett.

Ha a hdz max. 15°-ban van megdéntve, akkor a késziilék a
rahullé esécseppekkel szemben védett.



A méroeszkozon talalhato szimbolumok

ﬁ A késziiléket nem szabad a
— haztartasi hulladék kézé dobni.

>

BF tipusu defibrillacios védelemmel ellatott készilék

u Gyarto
M Gyartas id6pontja
Olvassa el a hasznalati Utmutatot

OLED kijelzo

o) ' A pontos idg kijelzése,
ha nincs mérés folyamatban
vava 1

A mérési értékek kijelzése:
SYS — szisztolés vérnyomas
88 SYS DIA — diasztolés vérnyomas
mmHa| PUL — pulzusszam
oA J Hgmm  —a vérnyomas mértékegysége
Iperc  —a pulzusszam mértékegysége

PuIzus
EO7 Hibajelzés
L/ /|




Bevezetés

Kedves Ugyfeliink! Nagy Grémiinkre szolgal, hogy boso hosszd tavi
vérnyomasmérd késztilék vasarlasa mellett dontétt. A boso marka a leg-
kiemelkedébb mindséget és precizitast jelenti. A német altalanos orvo-
sok, gyakorlé orvosok és belgyogyaszok 96%-a boso vérnyomasmérd
késziiléket hasznal a praxisaban (a GfK 2016. januari API-tanulmanya
alapjan). Ezt a készliléket szigord mindség-ellenérzésnek vetettiik ala,
és igy igazoltan az On megbizhat6 partnere a betegei vérnyomasérté-
keinek ellendrzésében.

é Kérjuk, hogy az elsé hasznalat elétt olvassa el figyelmesen
ezt a hasznalati dtmutatét, mivel a vérnyomas pontos mérése csak
a készlilék megfelel6 hasznalataval érheté el.

Ez a boso TM sorozatU készlilekekhez tartozd hasznalati Gtmutatd meg-
ismerteti Ont az ambulans vérnyomasmérd és tartozékai hasznalataval.
Ahhoz, hogy az dsszes késziilékbeallitast, mérési protokollt és a rogzi-
tett vérnyomasmérések 0sszes kiértékelési lehetdségét hasznalhassa,
szlikség van a boso profil-manager XD orvosi szoftverre. A szoftver
hasznalataval kapcsolatos tudnivaldkat a szoftver kilon hasznalati
Utmutatdjaban talalja.

Kérjuk, hogy az elsé hasznalat elétt olvassa el figyelmesen mindkét
hasznélati Utmutatot. A gyarté fenntartja a jogot arra, hogy az ebben
a hasznalati Utmutatéban szerepl6 adatokat el6zetes értesités nélkdil
megvaltoztassa. Az aktualis verzio a https://www.boso.de/downloads
weboldalrdl tolthetd le.

A kezelési Utmutatot a termékkel egyiitt kell tartani, hogy mindig ren-
delkezésre alljon.

A hasznadlati Utmutatdban a ﬁ ikont a felhasznalé altal végzendd
miiveleteknél hasznaljuk.



Az (izembe helyezéssel, a hasznalattal és a karbantartassal kapcsolatos
segitségért forduljon a szakkereskedéshez vagy a gyartéhoz (a kapcso-
latfelvételi adatok az Utmutatd hatoldalan talalhatok).

A készillék eladasa esetén ezt a hasznalati Utmutatét is adja tovabb.
Ez a vérnyomasmérd késziilék megfelel a hatélyos eurdpai el6irdsoknak
és az [EC 80601-2-30: , Automata, nem invaziv vérnyomasmérdk alap-
vetd biztonsagi és lényeges teljesitéképességi kovetelményei” nemzet-
kozi szabvanynak.

A késziilék hasznalata terhesség vagy preeklampszia esetén nem java-
solt.

A késziilék gydgyaszati céli felhasznalasa esetén rendszeres idékézon-

ként méréstechnikai ellendrzést kell végezni, az orvostechnikai eszko-
z6krol sz616 iranyelv szerint (lasd a |, Vizsgalati Gtmutatéd” szakaszt).

A keészulek rendeltetese

A szisztolés és diasztolés vérnyomasértékek, valamint a pulzusszam
nem invaziv mérése embereknél, altalaban 24 éran keresztil.
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A 24 0ras vernyomasmeres
mellekhatasal

Minden vérnyomasmérésnél el6fordulhatnak petechiak, bevérzések
vagy szubkutan hematémak a mért karon — még akkor is, ha a man-
dzsetta megfeleléen van felhelyezve.

A véralvadasgatlé kezelés miatti vagy a véralvadasi zavarban szenvedd
betegeknél meglévé betegfliggé kockazatok a mérékésziilék tipusatol
fuggetlentil fennallnak. Mindig ellendrizze, hogy a betegnek van-e alva-
dasi zavara vagy kap-e alvadasgatlé kezelést.

Alkalmazasi terulet

A boso TM sorozatu vérnyomasmérd-készilékek mikodése oszcillomet-
rias mérési elven alapul. A késziilék a beteg megszokott kérnyezetében
torténd 24 6ras vérnyomasmérésre szolgal, és csak orvosi felligyelet
mellett, az orvos vagy az egészséqligyi szakszemélyzet utasitasait pon-
tosan kovetve hasznalhatd. A kész(ilék nem alkalmas kisgyermekek,
Ujsztilottek, illetve eszméletlen vagy csokkent kognitiv képességu bete-
geknél torténd felligyelet nélkili hasznalatra.



Megjegyzesek/hiztonsagi tudnivalok

Kerilje a leveg6tomlé dsszenyomasat vagy keresztmetszetének
besz(ikitését.

é A tal gyakori mérések a véraramlas befolyasolasa révén sériilé-
seket okozhatnak.

é A mandzsettat nem szabad sebekre felhelyezni, mert ez tovabbi
seriléseket okozhat.

A Ugyeljen ra, hogy a mandzsettat ne helyezze fel olyan karra,
amelynek artériai vagy vénai orvosi kezelés alatt allnak, illetve
alltak (példaul sont).

Mellamputacion atesett néknél a mandzsettat ne helyezze az
amputalt oldali karra.

é A mérés soran az ugyanazon a karon eqgyidejlileg hasznalt orvos-
technikai eszkozokben miikodési zavarok Iéphetnek fel.

A készulék nem védett a radiofrekvencias (RF) sebészeti eszkdzok
esetleges interferenciaja ellen.

Biztonsagi tudnivalok

Ha a késziilékre folyadék froccsen, akkor azonnal vegye ki az
akkumulatorokat, és kiildje el a késziiléket fellilvizsgalatra az
ligyfélszolgalat cimére (lasd a , Garancialis feltételek/tigyfélszol-
galat” szakaszt).

é Ellen6rizze, hogy az akkumulatorok vagy elemek nincsenek-e
megseérllve. Soha ne hasznaljon sérilt akkumulatorokat vagy
elemeket.

11
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Biztonsagi tudnivalok

é A véllpant és a mandzsettatoml6 miatt fulladasveszély &ll fenn.

ﬁ Korlatozott kognitiv funkcidkkal rendelkezé betegnél csak fel-
tigyelet mellett szabad a kész(iléket hasznalni.

é A véllpantot és a mandzsettatomlét ne vezesse el a beteg nyaka
kordl.

A mandzsettatomlé mindig a ruhazat alatt kell legyen (még éjjel
is).

Kiilonds ovatossaggal kell eljarni, ha a késziiléket gyermekeknél
hasznaljak, és folyamatos felligyeletet kell biztositani.

Hivja fel a beteg figyelmét arra, hogy kapcsolja ki a késziiléket,
vegye le a mandzsettat, és forduljon orvoshoz, ha fajdalmat, duz-
zanatot, bOrpirt vagy zsibbadast tapasztal a karjan, amelyre a
mandzsetta keriilt. (Varhatoan a beteg a vérnyomasmérés soran
enyhe vagy mérsékelt kellemetlenséget tapasztalhat.)

é A mérési folyamat egy gomb megnyomasaval barmikor megsza-
kithato. Ekkor a mandzsetta leereszt és a készilék levehetd.

ﬁ Tajékoztassa a beteget arrdl, hogy a késziiléket ovni kell a folya-
dékok bejutasaval szemben. Kiilondsen arra kell a beteg figyel-
mét felhivni, hogy a készliléket ne viselje zuhanyzas soran.

Ha a késziileket nedvesség érte vagy a tisztitas/hasznalat soran
folyadék kerilt ra, akkor a késziilék a tovabbiakban nem hasz-
nalhaté betegeknél.



Biztonsagi tudnivalok

Az orvostechnikai eszkézokre az elektromagneses zavart(rés
tekintetében specialis el6vigyazatossagi rendszabalyok vonat-
koznak, és ezeket az eszkdzoket az EMC szakasznak megfeleléen
kell telepiteni és lizembe helyezni.

ﬁ A késziilék karbantartasi munkalatait kizarélag képzett és erre
felnatalmazott személyzet végezheti.

A toml6 és a mandzsetta jelentette fulladasveszély miatt a készu-
léket nem szabad felligyelet nélkili gyermekek szamara elérhetd
kozelségben hagyni, illetve nem feligyelt, csokkent kognitiv
képesséqgi vagy altatashan 1évé betegeknél hasznalni.

é A készliléket gyermekek csak felligyelet mellett hasznalhatjak.
ﬁ Ne hasznalja a késziiléket csecsembk kozelében. Ez balesetekhez
vagy sérlilésekhez vezethet.

A gyart6 csak akkor felelds a késziilék teljesitményéért, annak megbiz-
hatosagaért és biztonsagossagaért, ha:

Szerelést, bovitést, Ujratelepitést, modositast vagy javitast csak
az altala erre felhatalmazott személyek végeznek.

A késziléket a hasznalati Utmutatonak megfelel6en kell hasz-
nalni.

13
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é A mandzsetta felhelyezése el6tt ne inditsa el a késziiléket.

A késziilék apro alkatrészeket tartalmaz, melyek fulladasveszélyt
okozhatnak, ha csecsemék véletlendl lenyelik 6ket.

A készlilék teljesitményét befolydsolhatja a tulsdgosan magas
hémérséklet, paratartalom vagy tengerszint feletti magassag.

Uzembe helyezés

® AbosoTM sorozatu készilékek hasznalatba vétele el6tt toltse fel a
hozza mellékelt akkumulatorokat. Ehhez , Az akkumulatorok cse-
réje és feltoltése” szakaszban leirtak szerint jarjon el. Végll tele-
pitse a boso profil-manager XD alkalmazast. Ez a szoftver lehetévé
teszi a vérnyomasmérd késziilék programozasat és a tarolt adatok
kiértékelését.

A mandzsetta kivalasztasa es csatlakoztatasa

a boso TM sorozat késziilékeihez

A mandzsetta kivalasztasa

ﬁ Kizarolag eredeti, CA91, CA91R, CA92, CA93 vagy CA94 tipusu
mandzsettakat hasznaljon.

A mandzsettat a feltiintetett karkérméret alapjan kell kivalasztani.

A mandzsetta csatlakoztatasa

A mandzsettatomld levegédugojat csavarja be kozvetlendl a vérnyo-
masmérd készlilék levegé-csatlakozdaljzataba (Iasd az 4. abrat).



A védohuzat felhelyezése (opcionlis)

Igény szerint kiegészité véd6huzatot is hasznalhat (lasd a , Tartozékok”
szakaszt) a szennyezGdés elleni védelem érdekében.
A véd6huzatot az alabbi mddon helyezze fel:

2. dbra
\edohuzat Mandzsetta
a A mandzsettat hlizza &t a véd6huzat fllén.

3. abra

® A védbhuzatot a belsd oldali tépbzarakkal erésitse ra a mandzset-

m tara.

A védohuzat tisztitasa:
gépi mosas max. 60 °C-on

15
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A mandzsetta felhelyezese

® A mandzsettat Ugy helyette el a meztelen felkaron, hogy a fehér
o teria brachialis folé essen. A legtébb ember vérnyo-
jel6lés az arteria g y

masa a bal karon mérve magasabb, ezért a vérnyomast a bal
karon kell megmérni. Ha a vérnyomas a jobb karon magasabb,
akkor a mérést a jobb karon kell elvégezni.

A mandzsettat kb. 2-3 cm-rel a konyokhajlat felett kell elhelyezni.
A mandzsetta ne legyen tul szorosan felhelyezve, két ujj még fér-
jen be a mandzsetta és a felkar kozé.

AA mérés befejezése utan a mandzsettanak nem szabad a vér-

keringést akadalyoznia. Vezesse at a mandzsettatomlét a vallon
(lasd a 4. abrat). Rogzitse a mandzsettatomlét a vallon ragasztd-
szalaggal. A vérnyomasmérét a beteg vagy a taskaban, vagy az
ovén, vagy a vérnyomasmeéréhoz mellékelt hordszijon viselje.

Ragasztoszalag 4 éb ra
A

Leveg6-
fehér csatlakozodugd

jelolés

2-3m
Mandzsetta-
csatla-
,, kozo

boso TM sorozat

Levegd-
csatlakozédugp

Mandzsetta-
csatla-
kozo

boso TM sorozat

Téska

Ragasztoszalag




Vernyomasmeres vegzese

a boso TM sorozat keszulékeivel

a A mandzsetta el6irasszer( felhelyezése utdn a boso TM soro-

zatu késziilék START/STOP gombjaval prébamérés végezhetd (a
mérés csak megfeleld késziilékprogramozas esetén jelenik meg).
Ha a kijelz6 sotét, egy tetsz6leges nyomoégomb megnyomasaval
aktivalhatja. Ha ez a mérés sikeresen lezajlik, el lehet inditani
az intervallumautomatika funkciét (Iasd lentebb). A probamérés
belekeriil a kiértékelésbe.

A Vegye figyelembe, hogy az oszcillometrids mérési eljaras egyes

betegségtipusoknal ~ mérési  pontatlansagokhoz  vezethet.
Szivritmuszavarban, arterioszklerdzisban, vérkeringési zavarok-
ban vagy cukorbetegségben szenveds, illetve pacemakerrel ren-
delkezd betegek esetében a mérés megkezdése el6tt 6sszeha-
sonlitd mérést kell végezni auszkultacios készilékkel. Ez érvényes
a varandos nékre is.

Kils6 zavard tényezék, mint példaul a mért kar mozgasa,
zavard rezgések, amelyeket példaul a mérés kozbeni veze-
tés vagy tomegkozlekedés okoz, hibas mérésekhez vezethetnek.
Ezért a mérési eredmények kiértékelésekor at kell nézni és figyelembe
kell venni a beteg altal vezetett naplét.

Az intervallumautomatika elinditasa

® Azintervallumautomatika elinditasahoz tartsa addig lenyomva a
B foete AUTO gombot, amig a vérnyomasmérd késziilék kijelzéjén
meg nem jelenik a ,&)" szimbdlum és egy révid sipolas nem
hallhatd (kb. 5 masodperc utan).

17
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Ha a késziilek ,Alvas gomb” mddban (zemel, akkor a betegnek
lefekvés elétt meg kell nyomnia a fekete AUTO gombot. A kijelzén
az automatikus Uzemmod @ szimbdluma mellett az alvas mod
(" szimbdluma is megjelenik. Felkelés utan Gjra meg kell nyomni a
fekete AUTO gombot. Ekkor elttinik a ,(_" szimbolum a kijelz6rél.

A felpumpalasi nyomas automatikus testreszabasa
(csak az intervallumautomatika zemmaodban)

A boso TM sorozatl késziilék automatikusan a kivant nyomasértékre
pumpalodik fel. Ha ez a felpumpalasi nyomas nem elegend®, a készlilék
automatikusan kb. 60 Hgmm-rel az eredeti felpumpalasi nyomas folé
pumpalja fel a

mandzsettat.

A maximalis felpumpalasi nyomas korlatozasa

AR

korlatozésara. Az erre vonatkozd eljaras leirasat a boso profil-manager
XD felhasznaloi kézikényvében taldlhatja meg.

Manualis meres vegzese

A beteg az automatikus mérések mellett barmikor elindithat manualis
mérést is. Ennek pl. fizikai vagy szellemi megterhelés utan van értelme.
Ehhez aktivalja a kijelz6t, majd nyomja meg a fehér START/STOP gom-
bot.

/I Amérések megszakitésa

® A mérések megszakitasahoz tartsa lenyomva a boso TM sorozatu
B | siil6k fehér START/STOP gombjat.
Ha a mérést egy késébbi idépontban szeretné elvégezni, akkor
a fehér START/STOP megnyomasaval barmikor elindithat egy
manualis mérést.



A meres befejezese es
a meresi adatok atvitele

® Amint eqy sikeres 24 dras mérés utan a késziléket leveszik a
B otegrsl ikat ki kell kapcsolni. Ehh |
etegrdl, az automatikat ki kell kapcsolni. Ehhez tartsa lenyomva
a fekete AUTO gombot, amig a ,&)" szimbdlum el nem tiinik a
vérnyomasmérd készllék kijelz6jérdl (kb. 5 masodperc).

Ezutan csatlakoztassa a boso TM sorozatl vérnyomasmérét a szami-
togéphez egy USB-csatlakozdkabellel. Vigye at az adatokat a boso
profil-manager XD felhasznaldi kézikdnyv utasitasai alapjan.

;o

tainak torlése.
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Az akkumulatorok csereje

Javasoljuk, hogy minden 24 6ras mérés utan cserélje ki a hasznalt akku-
mulatorkészletet, és helyezzen be egy frissen feltoltétt akkumulator-
készletet.

Az adatvesztés elkeriilése érdekében a boso TM sorozatu kész(ilékben
tarolt adatokat egy belsé elem puffereli. Az elem az akkumulatorokon
keresztll automatikusan toltédik. Az adatok teljesen feltoltott elem ese-
tén kb. 10 napig 6rzédnek meg. Annak érdekében, hogy az elem az elsé
lizembe helyezéskor teljesen fel legyen téltve, a késziiléket kapcsolja be
teljesen feltéltott akkumulatorokkal kb. 24 érara.

Az akkumulatorok csergjenél a kovetkezokeppen jarjon el
(lasd az 5. abrat):;

a Nyissa fel az elemtartd rekesz fedelét (1. [épés).

® \egye ki a lemer(lt akkumulatorokat (2. 1épés), és helyezze be a
feltoltott akkumuldtorokat (3. Iépés) ligyelve a polaritasra (4.
lépés).

Zarja vissza az elemtartd rekesz fedelét (5. 1épés).



Az akkumulatorok csereje

2. lépés

lemer(lt akkumu-

5. dbra

Akkumulatortartd
fedele

1. 1épés
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Az akkumulatorok toltese

Helyezze be az akkumulatorokat a tolt6készilékbe, majd ezt csatlakoz-
tassa egy elektromos aljzathoz. Ha a kék LED vildgit, akkor az akku-
muldtorok toltédnek. A teljesen lemeriilt akkumulatorok feltéltése kb.
11 6rat vesz igénybe. Tizenhdrom (13) ora elteltével a tolt6késziilék
automatikusan kikapcsolja a téltési folyamatot.

A Az akkumulator toltesére vonatkozo fontos tudnivalok

A boso TM sorozatu készilék 24 oran keresztili el6irasszer(i m(iko-
dése érdekében kizarélag a kévetkezd névleges jellemzékkel rendelkezé
akkumulatorokat (min. 1900 mAh; 1,2 V; NiMH) vagy elemeket hasznal-
jon (AA tipusu, 1,5 V).

A tapellatashoz sziikséges két akkumulatoron kivil a boso TM sorozatu
keésziilek egy belsd elemet is tartalmaz a késziilék programbeallitasanak
mentéséhez.

A programozas és a tarolt mért értékek elvesztésének elkertilése érde-
kében, ha a belsé akkumulator lemeriil, kévesse az alabbi eljarast:

a Helyezzen feltoltott akkumulatorokat a késziilékbe — akkor is, ha
az nincs hasznalatban.

A belsé elem téltottségi allapotat ezzel allandéan magas szinten
tartja. Ha a bels6 elem tapellatasa megszakad, akkor kb. 10 nap

utan elvesznek a boso TM sorozatu készllék beallitasai.

Miel6tt a késziiléket egy betegre felhelyezi, cserélje ki a kész(ilék-
ben lévé akkumulatorokat frissen feltoltott akkumulatorokra.

Ha az akkumulatorok révidre zarddtak, akkor nagyon felforrésodhat-
nak és ez égési sertilésekhez, illetve a késziilek égéses karosodasahoz
vezethet.

Ne érintse meg egyszerre az akkumulatorokat és a beteget.



A készulek hosszu tavd tarolasa

Ha a készlléket hosszabb ideig (4 hétig vagy tovabb) nem hasznalja,
akkor vegye ki bel6le az akkumulatorokat az esetleges megfolyasos
karok megelzése érdekében.

Miel6tt a készUléket ismét felhelyezi egy betegre, a belsd elemet fel kell
tolteni, és a késziiléket Ujra kell programozni.

Helyezzen be frissen feltéltétt akkumuldtorokat.

® Hagyja az akkumuldtorokat legalabb két orara a készlékben.
B ;5 alatt a belsS elem ismét feltoltadik.

Programozza Ujra a késziiléket.

® Mieltt a készliléket felhelyezi egy betegre, cserélje ki a késziilék-
ben lévé akkumulatorokat egy frissen feltéltétt akkumuldtorkész-
letre.

23



24

Hibajelzesek

Hiba- | Ok Elharitas
kdd
0:00 Az id6pont 0:00-ra allitodik | A készuléket Ujra kell
az akkumulator cseréjekor | programozni.
EO3 Nullpont-kiegyenlités nem | A mandzsettat légtelenitse
E90 lehetséges teljesen.
E04 Az akkumulatorok Toltse fel, ill. cserélje
lemeriiltek ki az akkumulatorokat.
E05 Tomitetlenség Vegye le a mandzsettat a
készilékrdl, és csatlakoz-
tassa Ujra. Ha a hiba
ismét jelentkezik, vegye fel
a kapcsolatot az
értékesitével.
EO6 A nyomas 299 Hgmm A mérés alatt tartsa
felett van nyugodt allapotban
a karjat.
EO7 A felhasznald megszakitotta
a mérést a START/STOP gomb
E08 Nincsenek vagy nem A mérés alatt
E10 kiértékelhetd oszcillaciok. tartsa nyugodt
allapotban a karjat.
E09 Az aktivitasérzékeld Vegye ki, majd helyezze

hibas

vissza az akkumulatoro-
kat.




Hibajelzesek

Hiba- | Ok Elhéritas
kod
E20 Pulzus < 30 vagy >200
E21 Nincs kiértékelhetd
oszcillacio a diasztolé (E21),
E22 illetve a szisztolé (E22) Ellendrizze a mandzsetta
tartomanyaban helyzetét és illeszkedését.
E23 Szisztolé-diasztolé < 10,
illetve > 150 Hgmm
E30 Tébb mint 180 Vegye fel
masodperces mérési idd a kapcsolatot
az értékesitével.
E31 90 masodpercnél hosszabb | Vegye fel a
leeresztés kapcsolatot
az értékesitével.
E48 A pulzus nem mérhetd A mérés alatt
meg tartsa nyugodt
allapotban a karjat.
E52 Mentési hiba Vegye fel a
kapcsolatot
az értékesitével.
E91 A mandzsetta nyomasa Valasszon magasabb

tdl magas, ill. a max. nyomas
tul alacsonyra van allitva

max. nyomast. A mérés
alatt tartsa nyugodtan
a karjat.
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Hasznalat utan

Tisztitas és fertdtlenités

® A boso TM sorozatu készilék és a mandzsetta tisztitasahoz hasz-
- naljon szappanos vizzel megnedvesitett, puha torl6kendét.
A védbhuzatok esetében: gépi mosas max. 60 °C-on.

® A tisztitashoz soha ne hasznaljon oldoszereket, benzint, alkoholt
L vagy suroloszereket!

Fert6tlenités:

A késziilék torléses ferttlenitéséhez (min. 5 perces behatasi id6)
az Antifect Liquid (Schiilke & Mayr) fert6tlenit6szert ajanljuk. A
mandzsetta fert6tlenitéséhez spray-vel végzett fertétlenitést ajan-
lunk. Ha a késziiléket tobb felhasznald is hasznalja, akkor kiilono-
sen Ugyelni kell a mandzsetta rendszeres tisztitasara és fertdtle-
nitésére.

Az artalmatlanitasra vonatkozo utasitasok

tartasi hulladék kozé dobni. Ehelyett adja le ket egy hasznal-
telem-gydjt6helyen, vagy tegye szelektiv hulladékgydjtébe. A
reszletekrdl tajékozodjon a lakohelyén. I

A hasznalt elemeket és akkumulatorokat nem szabad a héaz- E



Ugyféltaiékoztatas kereskedelmi céll
elekiromos készulekek visszavételevel
kapcsolatban

1) Cél

A 2012/19/EU uniés iranyelv alapjan 2021-ben fellilvizsgaltak az
ElektroG térvénybe valo németorszagi atlltetését. A modositott
ElektroG3 2022. januar 1-jén lépett hatdlyba. Ennek hatterében az
elektronikai hulladékok begyiijtési aranyanak folyamatos javitasa és a
65% feletti arany elérése all. Ebben a dokumentumban téjékoztatast
adunk a kereskedelmi szektorbdl szarmazd elektromos és elektronikus
berendezések hulladékai (WEEE) szamara létrehozott visszavételi lehe-
t6segrol.

2) A gyarto nyilatkozata a visszavételi lehetsegrol

A kereskedelmi forgalomban hasznalt késziilékek elszallitasat az életcik-
lusuk végén a visszavételi partnerlink (Iasd a 3. pontot) végzi. Ehhez egy
nyilatkozatot kell benyujtani visszavételi partneriinknek vagy a , Bosch+
Sohn GmbH u. CO. KG" vallalatnak, megadva a termék adatait és a
darabszamot. Az igyfél ezutan ajanlatot kap a visszavételi partneriink-
tél a gy(jtéhelyen torténd felvétel koordinalasa érdekében. Az lgyfél
szabadon donthet arrol, hogy ezt a begyijtési médot valasztja, vagy az
elektromos és elektronikus berendezések hulladékait sajat hulladékkez-
el6 rendszerébe viszi, és teljesiti az ezzel kapcsolatos kotelezettségeket.

3) Megbizott visszaveteli partner

A ,Bosch+Sohn GmbH u. CO. KG" vallalat 4ltal megbizott Ujrahaszno-
sito vallalat a kovetkezo:

WEEE Return GmbH
LahnstralBe 31
12055 Berlin
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4) A visszavételi lehetGséggel kapesolatos elérhetdségek

A visszavételt telefonon vagy e-mailben lehet regisztralni. Az artalmat-
lanitandd késztilék tulajdonosa szamara a kdvetkezd lehetdségek allnak
rendelkezésre:

Telefon: +49 (0) 74 77 92 75-0
E-mail: zentrale@boso.de

Esemeények bejelentési kotelezettsege

A sulyos eseményt jelenteni kell a gyartonak és azon tagallam illetékes hato-
saganak, amelyben a felhasznald és/vagy a beteg letelepedett.

A ,sUlyos esemény” olyan eseményt jelent, amely kozvetleniil vagy kdzvetve
az alabbiak barmelyikét okozta, okozhatta vagy okozhatta volna:

a beteg, a felhasznalé vagy harmadik személy halala, a beteg, a felhasznald
vagy harmadik személy egészségi allapotanak atmeneti vagy tartds sulyos
romlasa, sulyos kozegészségiigyi veszély. A stlyos eseményeket az alabbi
elérhet6ségeken jelentse be:

E-mail: vigilanz@boso.de
Fax: +49 (0) 74 77 10 21



Garancialis feltetelek/Ugyfelszolgalat

A termékre a vasarlas datumatol szamitott 2 éves gyartéi garanciat
vallalunk. A vasarlas datuma a szamlan szerepel. A garancialis id6tar-
tam alatt a gyartasi vagy anyaghibakbol eredé meghibasodasokat dij-
mentesen kijavitjuk. A garancialis szolgaltatas nydjtasa nem jar a teljes
késziilek garancialis idejének a meghosszabbitasaval, csupan a cserélt
alkatrészre vonatkozik.

A garancidlis szolgaltatas nem vonatkozik a kopas miatti elhasznalé-
dasra (pl. mandzsetta), a szallitasi karokra, valamint az olyan karokra,
amelyek szakszer(itlen hasznalatbdl (pl. a hasznalati Gtmutaté figyelmen
kivil hagyasabol) vagy illetéktelen beavatkozasbol erednek. A garancia-
vallalas nem jelent alapot a cégiinkkel szembeni kartéritési igényre.

A vésarlonak a BGB 437. §-a szerinti torvényes szavatossagi igényeit a
fentiek nem korlatozzék.

A garancia igénybevétele esetén a kész(iléket az eredeti vasarlasi doku-
mentummal egy(tt a kdvetkezd cimre kell elkildeni:

BOSCH + SOHN GmbH u. Co. KG
Bahnhofstr. 64, 72417 Jungingen, Németorszag
é A készilék karbantartasi munkalatait kizarélag képzett és erre

felnatalmazott személyzet végezheti.

A készliléket a gyartd engedélye nélkiil tilos mddositani.
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Tartozekok

Kérjik, hogy kizardlag a gyarto altal javasol

tartozékokat haszndlja.

Mandzsettak

M-es méret CA91
M-es méret (jobb) CA91R
L-es méret CA92
XL-es méret CA9%4
S-es méret CA93

Véddhuzat (10 db)

M-es méret (bal és jobb)

L-es méret

XL-es méret

S-es méret

5 db M-es és 5 db L-es méret

Tovabbi tartozekok

Tolt6
NiMh akkumulatorok (2 darab, Mignon)
Ovtaska hordszijjal

20-31 cm
20-31cm
28-38 cm
36-50 cm
15-22 ¢m

259-4-400
259-4-440
259-4-410
259-4-430
259-4-420

259-7-400
259-7-410
259-7-430
259-7-420
259-7-405

535-7-130
535-7-131
515-7-116



MUiszaki adatok

Termék:

Tipusmegnevezés:
Névleges feszliltség:
Tapellatas:

Mérési tartomany:

A mandzsettanyomas
maximalis mérési eltérése:
A pulzusérték

maximalis mérési eltérése:
Mérésértékek tarolasa:

Uzemeltetési feltételek:

Tarolasi feltételek:

Suly:

vérnyomasmeérd
24 6ras mérés

lasd a készillék megnevezését
2db 1,5V DCill.2db 1,2V DC

2 db NiMh akkumulator (mignon)

Szisztolé: 60-280 Hgmm
Diasztolé: 30-160 Hgmm
Pulzusszam: 30-200 pulzus/perc

+3 Hgmm vagy
a leolvasott érték 2%-a
(a nagyobb érték érvényes)

i5%

600 mérés

+10 °C-t6l +40 °C-ig

Relativ paratartalom: 30-85%
(nem kondenzalo)

Légnyomas: 700—1060 hPa

-20 °C-tol +60 °C-ig
10-95% relativ paratartalom
Légnyomas: 700—-1060 hPa

135 gramm akkumulatorok nélkdl
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MUiszaki adatok

Méretek (Sz x Ma x Mé):
Az akkumulatorok
tipikus élettartama:

A késziilék varhatd

Uzemi élettartama:

A mandzsetta

varhato Uzemi élettartama:

Klinikai teszt:

66 mm x 25 mm x 95 mm
1000 mérési ciklus (a felpumpalasi

értéktdl és a hasznalati gyakorisagtol
fiigg)

10 év

10 000 mérési ciklus

A mérési pontossag megfelel az
ISO 81060-2 szabvany kovetelmé-
nyeinek.



Utmutato a méréstechnikai ellendrzésekhez

A) A mikodes ellendrzese

A készlilék mikodésének ellenérzése csak embereken vagy megfeleld
szimulatorokkal végezhetd el.

B) A nyomaskor tomitettségenek €s a nyomaskijelzes eltére-
seinek ellendrzése

® \Vegye ki az akkumulatorokat. Ezutan alakitson ki a 6. dbran lat-
hatoval megegyezé vizsgalati elrendezést. Kozvetlenil az akkumu-
latorok visszahelyezése utan tartsa lenyomva a fehér START/STOP
gombot. A fehér START/STOP gombot addig kell lenyomva tartani,
amig a kijelz6n meg nem jelenik a boso TM sorozatu késziilék
felirat és egy ,0".
Ezutan végezze el a nyomaskijelzés eltérésének és a nyomaskor
tomitettségének ellendrzését (ligyeljen a mandzsetta leeresztési
idejére — legalabb 30 masodperc) a szokasos médon. Ahhoz, hogy
az ellenérzés utan a mérési modba visszatérjen, vegye ki Ujra, majd
helyezze vissza az akkumulatorokat.

C) Biztositas

Biztositasként a készlilék felsd és alsé fele (felsd és also rész) biztonsagi
plombaval van 6sszekapcsolva.

6. dbra
Nyomésellen6rzé
START/STOP késziléek
gomb Felftjolabda b

Leeresztdszelep
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Az elektromagneses 0sszeferhetosegre (EMC)
vonatkozo tudnivalok

Az orvostechnikai eszkdzokre az elektroméagneses zavart(irés tekintetében speciélis elévigyazatossagi rendszaba-
lyok vonatkoznak, és a kovetkezokben leirt utasitasok alapjan kell Gket izembe helyezni és mikddtetni. A hor-
dozhatd és mobil radidfrekvencias késziilékek (pl. a mobiltelefonok) interferenciat okozhatnak az orvostechnikai
elektromos késziilékekben. A boso eredeti alkatrészeitd| eltér6 tartozékok hasznalata magasabb kibocsatast vagy a
késziilék csokkentett zavart(irését okozhatja.

Iranyelvek és gyartoi nyilatkozat — elektromagneses kibocsatas
A boso vérnyomasmérd készliléket az aldbbiakban megadott elektromagneses kdrmyezetben valé mikodésre tervezték. A boso
vérnyomasmérd készlék vasarléjanak vagy felhasznalojanak kell biztositania, hogy a késziiléket ilyen kornyezetben izemeltessék.

Kibocsatas mérése Megfelel6ség Az elektromagneses kornyezetre vonatkozd iranyelvek

RF-kibocsatasok 1. csoport A boso vérnyomasmérd készilék radiofrekvencias energidt kizardlag a

a CISPR 11 szerint belsé mikodéséhez hasznal. Ezért a radiofrekvencias energiakibocsa-
tdsa nagyon csekély, és nem valdszinGi, hogy zavarja a kézelében 1évé
elektromos berendezések mikadését.

RF-kibocsatasok B osztély A boso vérmyoméasmérd késziilék minden Iétesitményben hasznalhatd,

a CISPR 11 szerint beleértve a lakéépileteket is, valamint azokat, amelyek kozvetlentil

csatlakoznak a lakdépileteket is ellatd kdzlizemi haldzatra.

Harmonikus dramkibocsatasi nem alkalmazhato

értékek az IEC 61000-3-2 szerint

Fesziiltségingadozasok/
Flicker az IEC 61000-3-3 szerint

Iranyelvek és gyartdi nyilatkozat — elektromagneses zavart(irés
A boso vérnyomasmérd késziléket az alabbiakban megadott elektromagneses kdmyezetben vald mikodésre tervezték. A boso
vérnyomasmérd kész(lék vasarléjanak vagy felhasznalojanak kell biztositania, hogy a készliléket ilyen kornyezetben izemeltessék.

Zavart(irési vizsgalatok

IEC 60601 vizsgélati szint

MegfelelGségi szint

Elektrosztatikus kistlés
(ESD)
az IEC 61000-4-2 szerint

+6 kV érintkezési kistilés
+8 kV légkisiilés

+6 kV érintkezési kisiilés
+8 kV Iégkistilés

gyors tranziens elektromos
tranziens/burst zavarok az
IEC 61000-4-4 szerint

+2 kV halézati vezetékek
+1kV bemeneti és kimeneti
vezetékekhez

Nem alkalmazhatd

Tulfeszliltség (surge)
az IEC 61000-4-5 szerint

+1kV ellentitemd fesziiltség

+2 kV azonos iitemd feszliltség

Nem alkalmazhatd

Tapfesziiltségesések
Rovid idejli megszakitasok

< 5% U, 1/2 periodusra
(> 95%-0s esés)

Nem alkalmazhatd

Elektromagneses kdrnye-
zet — irdnyelvek

A pad|é fabol vagy betonbol
kell, hogy késziljon, illetve
jarolappal ellatott kell, hogy
legyen. Ha a padl6 szinteti-
kus anyagbol

készlilt, akkor a relativ
paratartalomnak legalabb
30%-osnak kell lennie.

és ingadozasok az
ellatofesziiltségben
az |EC 61000-4-11 szerint

40% U, 5 periédusra (65%-0s esés)
70% U; 25 periédusra (30%-0s esés)
< 5% U; 5 mp-re (> 95%-0s esés)

Mégneses mez6 tapfeszilt-  3A/m 3A/m
ség-frekvencianal (50/60 Hz)
az IEC 61000-4-8 szerint

MEGIEGYZES: Az U, a valtakozé dramu halézati feszilltség a vizsgalati szint alkalmazasa el6tt.



Az elekiromagneses 0sszeferhetosegre
(EMC) vonatkozo tudnivalok

Irdnyelvek és gyartdi nyilatkozat — elektromagneses kibocsatés
A boso vérnyomasmérd késziléket az aldbbiakban megadott elektromagneses kdmyezetben vald mikodésre tervezték. A boso
vérnyomasmérd készUlék vasarldjanak vagy felhasznalojanak kell biztositania, hogy a késziléket ilyen kornyezetben izemeltessék.

Zavart(irési vizsgalatok IEC 60601 vizs- Megfeleldségi Elektroméagn. komyezet — iranyelvek javasolt védelmi tavolsag
gélati szint szint

A hordozhato és mobil radiofrekvencias késztilékeket nem szabad a boso
vérnyomasmérd késziilékhez és annak kabeléhez kézelebb hasznalni,
mint az adofrekvencianak megfeleld egyenlet alapjan kiszamitott javasolt

Py ” elkiilonitési tavolsag:
Vezetett radiofrekvencids zava- 3 Vgt 3 Vet d=12+/P

rok az IEC 61000-4-6 szerint 150 kHz — 80 MHz

Sugarzott radiofrekvencias zava- 3 V/m 3V/m d=1,2/ P, 80 MHz - 800 MHz esetén
rok az IEC 61000-4-3 szerint 80 kHz - 2,5 GHz d=2,3y P, 800 MHz - 2,5 GHz esetén

Ahol P az ado wattban (W) mért névleges teljesitménye az add gyarto-
janak adatai alapjan, d pedig a javasolt elkilonitési tavolsag méterben
(m) kifejezve. A helyszini@ vizsgalat alapjan az allando radisfrekvencias
adok térerdssége minden frekvencian kisebb, mint a megfeleldségi szintb.
Az ezzel a szimbolummal ellatott készilékek kdrnyezetében zavarok
léphetnek fel. (((.‘)))

1. MEGJEGYZES: 80 és 800 MHz esetén a magasabb frekvenciatartoméanyra vonatkozd érték érvényes.
2. MEGJEGYZES: Ezek az iranyelvek nem minden helyzetre alkalmazhatoak. Az elektroméagneses sugérzés terjedését befolyasolja az épit-
mények, targyak és személyek altali elnyelés és az azokrol torténd visszaverédés.

a A helyhez kotott adok, példaul a radiotelefonok és a mobil foldi radioszolgalatok bazisallomésai, amatérallomasok, AM

és FM radio- és televizibadok térerGsségét elméletileg nem lehet pontosan megjésolni. A helyhez kétott radiofrekvencias adok okozta
elektromagneses kormyezet felméréséhez ajanlott elektromagneses helyszini vizsgalatot végezni. Ha azon a helyen, ahol a boso vérnyo-
masmérd készilléket hasznaljak, a mért téreré meghaladija a fenti megfelelségi szintet, akkor a boso vérnyoméasmérd késziiléket minden
hasznalati helyszinen meg kell figyelni a szabalyos mikodés ellendrzése céljabol. Ha szokatlan teljesitményjellemzéket

tapasztal, akkor tovabbi intézkedésekre lehet sziikség, példaul a boso vérnyomasméré készilék irdnyanak megvaltoztatasara vagy a
késziilék athelyezésére. D A 150 kHz és 80 MHz kdz6tti frekvenciatartomanyban a térerdsség kisebb, mint 3 V/m.

Javasolt elkilonitési tavolsag

a hordozhatd és mobil RF kommunikacios eszkdzok és a boso vérnyomasmérd készillék kdzott. A boso vérnyomésmeérd késziilék
olyan elektromagneses kornyezetben valo hasznalatra kész(ilt, amelyben a radiéfrekvencids zavarsugarzas szabalyozott. A boso vér-
nyomasmeérd késziilék vasarldja vagy hasznaldja segithet megeldzni az elektromagneses interferenciat azzal, hogy betartja a hordoz-
hat6 és mobil RF kommunikacios berendezések (adok) és a boso vérnyoméasmeérd késziilék kozott az alabb javasolt, a kommunikacios
berendezés maximalis kimeneti teljesitményének fliggvényében megadott minimalis tavolsagot.

Az add névleges teljesitménye elkiilonitési tavolsag az m adéfrekvencia alapjan

W 150 kHz - 80 MHz d = 1,24/P” 80 MHz - 800 MHzd = 1,24/P" 800 MHz - 2,5 GHz d = 2,3/P
0,01 0,12 0,12 0,23

0,1 038 0,38 0,73

1 1.2 1,2 2.3

10 38 3,8 73

100 12 12 23

Azoknél az adoknal, amelyek névleges teljesitménye nincs a fenti tablazatban megadva, a tavolsdg meghatarozhatd a megfelel6 osz-
lopban talélhato egyenlet hasznélataval, ahol P az ad6 wattban (W) mért névleges teljesitménye az add gyartéjanak adatai alapjan.

1. MEGJEGYZES: A 80 MHz és 2,5 GHz kzotti frekvenciatartomanyba esé adoktl valé javasolt elkiildnitési tavolsag kiszémitéséhoz
egy tovabbi 10/3 tényez6 kerlil alkalmazésra, hogy csdkkentsék annak valdszinlségét, hogy a véletlenil a beteg kdzelébe keriilt mobil/
hordozhaté kommunikéciés berendezés zavart okozzon.

2. MEGJEGYZES: Ezek az iranyelvek nem minden helyzetre alkalmazhatéak. Az elektromégneses sugérzas terjedését befolyasolja az
épitmények, targyak és személyek altali elnyelés és az azokrdl torténd visszaverédés.
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