Navod na pouzivanie

boso TM-Serie
Tonometre na 24-hodinové meranie krvného tlaku
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Prehlad pristroja

Zasuvka na

pripojenie

manzety ja¢idio AUTO
Tlacidlo Den/noc

Tlacidlo START/
STOP

Obr. 1

Priehradka na
batérie

Akumulatory
L2 LR6 (AA)

Kryt priehradky

Konektor micro-USB na \
zadnej strane ha batérie

Rozsah dOdéka s kompletnym prislusenstvom*

e 24-hodinovy tonometer
e Prepravny kufrik
* Nabijacka akumultorov

e 2x sUprava akumulatorov, v kazdej
po dva akumulatory (jedna stprava
je uz vlozena v pristroji)

e ManZety pre dospelych
— velkost M, CA91, umyvatelna
—velkost L, CA92, umyvatelna

e Bedrova taska
s odnimatelnym remienkom na
prenasanie a popruhom

*Rozsah dodavky sa Iisi v zavislosti od pristroja.

e Navody na pouzivanie pre:
— boso TM-Serie
— profil-manager XD

e Dolezité pokyny
e Kniha zdravotnickych pomécok

e Disk CD-ROM
— boso profil-manager XD

e Pripajaci kabel USB

Vysvetlenie ikon

elFU Indicator
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DodrZiavajte elektronicky navod na pouzivanie

Dolezité pokyny/vystrazné upozornenia

Objednavacie Cislo

Oznacenie CE

Unikatna identifikacia pomacky (UDI)

Svajciarsko — spinomocnenie

Zdravotnicka pomocka

Skladujte v suchu

Krehké, manipulujte opatrne

Hrani¢né hodnoty teploty

Limity vlhkosti vzduchu

Pokyn na vykonanie ukonu pre pouZzivatela



Symboly na meracom pristroj
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Tla¢idlo START/STOP

Tlacidlo AUTO (tla¢idlo DEN/NOC)

Automaticky rezim aktivny

Spankovy rezim aktivny

Batéria je nabita

Batéria je CiastoCne nabita

Batéria je vybitd, nie je mozné
dalSie meranie ani prenos Udajov

Pamat je plna, obsahuje
600 merani, dal3ie meranie nie je mozné

Sériové Cislo

Ochrana proti vniknutiu cudzich predmetov a vody:
Klasifikacia IP je typ ochrany poskytovanej puzdrom
pristroja podla normy IEC 60529. Tento pristroj je chraneny
proti pevnym cudzim telesam s priemerom 12 mm a vacsim,
ako su napr. prsty.

Tento pristroj je chraneny proti zhora kvapkajlcej vode, ak
je jeho puzdro naklonené maximalne o 15°.

Symboly na meracom pristroj

ﬁ Pristroj sa nesmie likvidovat
— spolu s domovym odpadom.
1 ﬂ ||- Pristroj typu BF chraneny proti defibril4cii

u Vyrobca
M Datum vyroby
PreCitajte si navod na pouzivanie

OLED disple]

o) ' Zobrazenie ¢asu,
ked sa nevykonéva meranie
(A [

Zobrazenie nameranych hodnét:

SYS — systolicky krvny tlak

@ SYS DIA — diastolicky krvny tlak
s mmHg PUL - pUlZ

mmHg — jednotka krvného tlaku
/min — jednotka pulzu

Pulz
&) EO7 Zobrazenie chyby
wa




vod

Vazeny zakaznik, sme velmi radi, Ze ste sa rozhodli kupit si pristroj na
dlhodobé meranie krvného tlaku znacky boso. Znacka boso predstavuje
najvyssiu kvalitu a presnost. V sucasnosti pracuje 96 % vsetkych
nemeckych vieobecnych lekarov, praktickych lekarov a internistov v praxi
s tonometrami znacky boso (Stidia API vykonana GfK 01/2016). Tento
pristroj podstlpil naSu prisnu kontrolu kvality a je vasim bezpecnym
pomocnikom pri sledovani hodn6t krvného tlaku vasich pacientov.

é Pred prvym pouzitim si dokladne precitajte tento navod na
pouzivanie, pretoze spravne meranie krvného tlaku je mozné len
v pripade, ak sa tento pristroj pouziva spravnym sposobom.

Tento navod na pouZzivanie pre pristroje radu boso TM-Serie vam poskytne
informacie a pokyny k pouZivaniu ambulantného meraca krvného tlaku
a suvisiaceho prisludenstva. Aby ste mohli pouzivat vSetky nastavenia
pristroja, meracie protokoly, ako aj vSetky moznosti vyhodnocovania
zaznamenanych merani krvného tlaku, budete potrebovat aj medicinsky
softvér boso profil-manager XD. Pokyny na pouZivanie softvéru su
uvedené v samostatnom navode na pouzivanie softvéru.

Pred prvym pouZitim si prestudujte oba navody na pouZzivanie. Vyrobca
si vyhradzuje pravo zmenit informacie uvedené v tomto navode na
pouzivanie bez predchadzajiceho upozornenia. Aktudlnu verziu si
moZete stiahnutzinternetovej stranky: https://www.boso.de/downloads

Navod na pouzivanie je potrebné uchovavat spolu s produktom, aby bol
vzdy k dispozicii.

V tomto navode na pouzivanie sa symbolom a oznacCuje Ukon
vykonany pouZzivatelom.

Ak potrebujete pomoc s uvedenim do prevadzky, pouZivanim alebo
udrzbou, obratte sa na miestneho predajcu alebo vyrobcu (kontaktné
Udaje najdete na zadnej strane tohto navodu na pouzivanie).

Pri odpredaji pristroja je potrebné k nemu priloZit aj tento navod na
pouZzivanie. Tento tonometer splfa aktualne platné europske predpisy,
ako aj medzinarodnu normu IEC 80601-2-30: , Osobitné poziadavky na
zakladnubezpecnostanevyhnutné prevadzkové vlastnostineinvazivnych
automatickych tonometrov.”

Pristroj nie je ur¢eny na pouzivanie u tehotnych Zien alebo v pripade
preeklampsie.

Pri pouZivani pristroja v zdravotnictve (podla nariadenia o prevadzko-
vateloch zdravotnickych pomécok) je nutné vykonavat v pravidelnych
¢asovych intervaloch meracie kontroly (pozri odsek Pokyny na vyko-
navanie metrologickej kontroly).

Ucel pouitia

Neinvazivne zaznamendvanie hodndt systolického a diastolického
krvného tlaku, ako aj pulzove]j frekvencie os6b po dobu zvycajne
24 hodin.
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VedlgjSie ucinky merania krvneho
tlaku po dobu dlhsiu ako 24 hodin

Akékolvek meranie krvného tlaku moze spdsobit petechie, krvacanie

alebo subkutanny hematom na mieste merania na ramene, a to aj ked

je manZeta spravne nasadena.

K ohrozeniu pacientov vyplyvajucemu z liecby antikoagulancnymi
prostriedkami alebo pacientov s poruchami zréZanlivosti  krvi
dochadza bez ohladu na typ pouzitého meracieho pristroja. Zakazdym
overte, ¢i pacient netrpi poruchou zrazanlivosti krvi alebo sa neliei
antikoagulancnymi prostriedkami.

Oblast pouzitia

Tonometre znacky boso TM-Serie funguju na principe oscilometrického
merania. Pristroj je urCeny na 24-hodinové meranie v obvyklom prostredi
pacienta a smie sa pouzivat iba pod lekarskym dozorom a aZ po presnom
pouceni lekarom alebo odbornym zdravotnickym pracovnikom. Pristroj
nie je vhodny pre malé deti, novorodencov ani na pouzivanie bez dozoru
u pacientov v bezvedomi alebo u pacientov s obmedzenymi kognitivnymi
schopnostami.

Pokyny/bezpecnostng pokyny

ﬁ Je nutné zabranit stlaCeniu vzduchovej hadicky alebo zmen3eniu
jej prierezu.

Prilis Casté merania mozu viest k zraneniam spdsobenym
obmedzenim prietoku krvi.

Manzeta sa nesmie nasadzovat narany, pretoze to méze sposobit
dalSie zranenia.

é Dbajte na to, aby ste manZetu nenasadili na pazu, ktorej tepny
azily podstupuiju alebo podstupililekérske o3etrenie (napr. bypas).

U Zien po amputacii prsnika nenasadzujte manzetu na pazu na
strane tela s amputaciou.

ﬁ Pocas merania moze dojst k porucham zdravotnickych pristrojov,
ktoré sa pouzivaju sucasne na rovnakej pazi.

é Pristroj nie je vybaveny ochranou proti moznym vplyvom
vysokofrekvencnych (VF) chirurgickych pristrojov.

Bezpecnostne pokyny

Pokial doslo k obliatiu pristroja kvapalinou, je nutné bezodkladne
vybrat akumuldtory a odoslat pristroj na kontrolu na adresu
servisného strediska (pozri odsek Zarucné podmienky/servis).

Davajte pozor na poskodenia akumulatorov, resp. batérii.
V' Ziadnom pripade nepouZzivajte poskodené akumulatory,
resp. batérie.

11
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Bezpecnostne pokyny

Pri pouzivani ramenného popruhu a hadicky manzety hrozi riziko
uskrtenia.

ﬁ Pacient s obmedzenymi kognitivnymi schopnostami smie pristroj
pouZzivat iba pod dohladom.

é Ramenny popruh a hadi¢ku manZety neumiestiiujte okolo krku
pacienta.

Hadicka manZety musi byt vZdy umiestnena pod oblecenim (aj
V Noci).

Ak sa pristroj pouziva u deti, musite pritom postupovat mimoriadne
opatrne a pod neustalym dohladom.

Poucte pacienta, aby vypol pristroj, dal si dole manzetu a upozornil
lekara, ak pocituje bolest, opuch, zaCervenanie alebo znecitlivenie
ramena, na ktorom bola nasadena manZeta. (Vychadzame pritom
z toho, Ze pacient moze pri merani krvného tlaku pocitovat mierny
az stredne intenzivny diskomfort.)

Meranie je mozné kedykolvek prerusit stlacenim jedného
z tlacidiel. Tym sa z manzety vypusti vzduch a pristroj je mozné
zloZit z tela pacienta.

ﬁ Poucte pacienta, aby pristroj chranil pred vniknutim tekutin.
Pacienta je nutné upozornit hlavne na to, aby pristroj nenosil pri
sprchovani,

Ak bol pristroj pocas Cistenia/pouzivania vystaveny vihkosti alebo
dof prenikla tekutina, nesmiete ho viac nasadit pacientovi.

Bezpecnostne pokyny

Zdravotnicke elektrické  pristroje  podliehaju  Specialnym
bezpecnostnym opatreniam vzhladom na elektromagneticku
kompatibilitu, a preto sa musia inStalovat a uviest do prevadzky
podla pokynov uvedenych v odseku Pokyny tykajuce sa
elektromagnetickej kompatibility.

ﬁ Udrzbu tohto pristroja musi vykonévat vyskoleny a opravneny
personal.

A V' désledku rizika uskrtenia hadickou a manZetou sa pristroj

nesmie nachadzat v dosahu deti bez dozoru a nesmie sa
pouzivat u pacientov bez dozoru s obmedzenymi kognitivnymi
schopnostami ani u pacientov pod anestetikami.

ﬁ Pristroj nesmu pouzivat deti bez dozoru.

ﬁ Pristroj nepouZivajte v blizkosti dojciat. MéZe dojst k poskodeniu
pristroja alebo poraneniam.

Vyrobca je zodpovedny za Ucinky ovplyviiujice bezpecnost, spolahlivost
a vykon pristroja iba v pripade, ak:

bola montaz, rozsirujice nadstavby, nové nastavenia, Upravy
alebo opravy vykondvané nim poverenymi osobami,

sa pristroj pouziva v sulade s pokynmi uvedenymi v navode na
pouZzivanie.

13
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ﬁ Pristroj nezapinajte bez nasadenej manzety.

Pristroj obsahuje malé diely, ktoré m6Zu pri nahodnom prehltnuti
doj¢atami sposobit ich udusenie.

Vykon pristroja mo6ze byt ovplyviiovany nadmernou teplotou,
vlhkostou alebo nadmorskou vy3kou.

Uvedenie do prevadzky

® Predzacatim pouZivania pristrojov radu boso TM-Serie je potrebné

- najskér nabit dodané akumulatory. Postupujte pritom podfa
pokynov v odseku , Vymena a nabijanie akumulatorov”. Nasledne
nainstalujte softvérboso profil-manager XD.Tento softvérumoZziuje
naprogramovanie meraca krvného tlaku a vyhodnocovanie tdajov
ulozenych v pamati.

\lyber a pripojenie manzety

K pristrojom radu boso TM-Serie

\lyber manzety

ﬁ Pouzivat sa musia iba originalne manzety CA91, CA91R, CA92,
CA93 a CA94.

Manzetu je potrebné vybrat podfa na nej vytlaceného obvodu ramena.

Pripojenie manzety

Pripdjacia zastr¢ka vzduchovej hadicky manzety sa pripaja priamym
zaskrutkovanim do zasuvky na pripojenie privodu vzduchu v tonometri
(pozri obr. 4).

Pripevinovanie ochrannych naviekov

(volitené prislusenstvo)

V pripade potreby méZete na zabezpecenie ochrany pred znecistenim
dodatocne pouZivat ochranné navleky (pozri odsek Prislusenstvo).
Polas pripeviiovania ochrannych navlekov postupujte podla nizsie
uvedenych pokynov:

Obr. 2
Ochranny navlek Manzeta

. wm

a Pretiahnite manZetu chlopriou ochranného navleku.

Obr. 3

a Na upevnenie ochranného navleku na manZetu pouzite suché
zipsy nachadzajuce sa na vnutornej strane.

Pokyny k starostlivosti 0 ochranné navieky:
Mozno prat v pracke pri teplote do max. 60 °C

15
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Nasadenie manzety

®  Umiestnite manzetu na neobleCené nadlaktie tak, aby sa biele
B ;nacenie nachadzalo nad a. brachialis. U vacsiny osob je krvny
tlak vlavej pazivy3si, preto sa ma meranie krvného tlaku vykonavat
prave na lavej pazi. Ak je krvny tlak vys3i na pravej ruke, treba ho
zmerat na pravej ruke.

ManZeta sa musi nachadzat vo vzdialenosti asi 2 — 3 cm nad
laktovou jamkou. ManZeta nesmie byt nasadena prilis tesne,
medzi pazu a manzetu by sa mali vmestit eSte priblizne dva prsty.

A Po vykonani merania nesmie manzeta nepriaznivo ovplyviovat

krvny obeh. Hadicku manZety umiestnite tak, aby viedla cez
rameno (pozri obr. 4). Na ramene potom hadicku manzety
zaistite pomocou pasky. Tonometer sa nosi v taske, ktora je
bud upevnena pomocou svojho popruhu, alebo zavesena na
prilozenom remienku na prenasanie.

Péska
L 4 Obr. 4

Zastrcka na pripojenie
Biele privodu vzduchu

oznacenie

2-3em Paska

Zésuvka na
pripojenie manzety \_J

., boso TM-Serie

Zastrcka na
pripojenie
privodu vzduchu

Biele

Taska Jo
oznacenie

i 2-3am
Zasuvka na

pripojenie manzety (&
boso TM-Serie )

Taska —

Vykonavanie merani

poOMOocouU pristrojov radu boso TM-Serie

a Po spravnom nasadeni manZety mozno pomocou tlacidla START/

STOP na pristroji radu boso TM-Serie vykonat skisobné meranie
(meranie sa zobrazi iba pri zodpovedajicom naprogramovani
pristroja).Ak je displej vypnuty, aktivujte ho stlacenim [ubovolného
tlacidla. Ak toto meranie prebehne Uspesne, je mozné nasledne
zapnut funkciu automatického nastavovania intervalu (pozri
nizsie). Skusobné meranie je zahrnuté do vyhodnotenia.

A Upozorfiujeme, Ze pouzitie oscilometrickej metddy merania

moze u niektorych typov pacientov viest k vzniku nepresnosti
merania. U 0s6b s poruchami srdcového rytmu, artériosklerézou,
poruchami prekrvovania, diabetom alebo implantovanym
kardiostimulatom by sa pred zaciatkom merania malo vykonat
porovnavacie meranie pomocou auskultatného pristroja. Tento
pokyn sa tyka aj Zien pocas tehotenstva.

Vonkajsie rusivé vplyvy pocas merania, ako napr. pohyby paze, na
ktorej sa meranie vykonava, rusivé chvenie spdsobované napr. jazdou
v automobile alebo pouzivanim verejnych dopravnych prostriedkoy,
mozu viest k vzniku chyb pri merani. Z toho dovodu je v suvislosti
s posudzovanim vysledkov merani nutné sledovat protokol vedeny
pacientom a zahfiat daje z tohto protokolu do hodnotenia.

Spustenie prevadzkoveho rezimu s automatickym
urcovanim intervalu

® Ak chcete spustit prevadzkovy rezim s automatickym ur¢ovanim

B el podrzte stlacené tlatidlo AUTO, az kym sa na displeji
tonometra nezobrazi Udaj ,&)", ktory je potvrdeny kratkym
zvukovym signalom (po asi 5 sekundach).

17
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Ked sa pristroj pouziva v rezime ,Spankové tlacidlo”, musi pacient
pred uloZenim sa na spanok stlacit Cierne tlacidlo AUTO. Na displeji sa
pre automaticky rezim vedla udaju ,&)" zobrazuje aj idaj ,(_" pre
spankovy rezim. Po prebudeni sa je nutné znova stlacit cierne tlacidlo
AUTO. Udaj (" zmizne z displeja.

Automatickeé prisposobovanie nafukovacieho tlaku
(iba v prevadzkovom rezime s automatickym ur¢ovanim intervalu)

Pristroj radu boso TM-Serie nafukuje manZetu automaticky na
pozadovanu Uroven tlaku. Ak je tato Uroven nafukovacieho tlaku
nedostatocna, pristroj vykona opatovné automatické nafiknutie na
uroven o asi 60 mmHg vy33iu, ako bola pdvodna uroven nafukovacieho
tlaku.

Obmedzenie maximalneho nafukovacieho tlaku

Pristroj radu boso TM-Serie je vybaveny funkciou umozZujicou
obmedzenie nafukovacieho tlaku. Zodpovedajici postup je uvedeny
v ndvode na pouZzivanie softvéru boso profil-manager XD.

\lykondvanie manualneho merania

Pacient moZe kedykolvek spustat manualne meranie, ktoré sa vykonava
dodatocne k automatickému meraniu. Tento sp6sob merania méze byt
uzitoCny napr. po zvysenej telesnej alebo duSevnej namahe. Na tento
ucel aktivujte displej, potom stlacte biele tlacidlo START/STOP,

A Prerusenie merani

®  Na prerusenie merani sa mus stlacit biele tlacidlo START/STOP
- pristroji radu boso TM-Serie.

Ak ma byt prerusené meranie neskor opat obnovené, mézete
pomocou bieleho tlacidla START/STOP kedykolvek ~spustit
manualne meranie.

Ukoncenie merania a prenos
nameranych udajov

ﬁ Ked' sa pristroj po vykonanom 24-hodinovom merani zloZi z tela
pacienta, je nutné vypnut automaticky reZim. Na tento Ucel
podrZte stlacené Cierne tlacidlo AUTO, az kym z displeja tonometra
nezmizne Gdaj ,E&)" (po asi 5 sekundach).

Nasledne pripojte pristroj radu boso TM-Serie k pocitacu pomocou
pripajacieho kabla USB. Vykonajte prenos udajov podla navodu na
pouZivanie softvéru boso profil-manager XD.

Po preneseni nameranych hodndt sa dérazne odporuca vymazat obsah
pamate meranych hodnot.

19
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Vymena akumulatorov

Odportcame po kazdom dokoncenom 24-hodinovom merani vymenit
pouzitl supravuakumulatorovzasupravu Cerstvonabitych akumulatorov.
Aby sa predislo nebezpecenstvu straty Udajov, su Udaje ulozené v pamati
pristroja radu boso TM-Serie zalohované pomocou vstavanej batérie.
Tato batéria je automaticky nabijana z akumulatorov. Pri plne nabitej
batérii zostavaju Udaje ulozené v pamati po dobu asi 10 dni. Aby sa
batéria pri prvom uvedeni do prevadzky Uplne nabila, nechajte pristroj
zapnuty po dobu asi 24 hodin s plne nabitymi akumulatormi.

Pri vymene akumultorov postupujte podia tychto pokynov
(pozri obr. 5):

ﬁ Otvorte kryt priecinka na batérie (krok 1).

e Vyberte wybité akumulatory (krok 2) a znovu vloZte nabité
akumulatory (krok 3) (dodrZiavajte polaritu! (krok 4)).

a Zatvorte kryt prieCinka na batérie (krok 5).

L\
Krok 2 ! (MT\% Krok 1
Vybité o ‘
A @

Vymena akumulatorov

Obr. 5

Kryt priehradky
na batérie

Nabité akumulatory

21
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Nabijanie akumulatorov

Vlozte akumulatory do nabijacky a pripojte ju nasledne do el. zasuvky.
Ak svieti modra LED dioda, akumulatory sa nabijaju. Nabijanie trva pri
Uplne vybitych akumulatoroch asi 11 hodin. Po 13 hodinach nabijacka
automaticky ukon¢i nabijanie.

A Dolezité upozornenie k nabijaniu akumulatorov

Na zabezpecenie 24-hodinového spravneho fungovania pristroja radu
boso TM-Serie pouZivajte vylune akumuldtory s tymito menovitymi
udajmi: min. 1 900 mAh; 1,2 V; NiMH batérie (typ AA 1,5V).

Pristroj radu boso TM-Serie obsahuje okrem dvoch akumulatorov
potrebnych na napajanie el. napatim este aj vstavanu batériu sliZiacu
na zalohovanie nastaveni programu v pristroji.

Aby bolo zabranené strate naprogramovaného nastavenia a ulozenych
nameranych hodnot pri vybitej vstavanej batérii, dodrzujte nasledujuci
postup:

a Nechavajte nabité akumulatory v pristroji, aj ked ho nepouzivate.
a Stav nabitia vnUtornej batérie tym bude trvalo udrziavany na

vysokej urovni. Ak déjde k prerudeniu el. napajania vstavanej
batérie, uloZené nastavenia pristroja radu boso TM-Serie sa po asi

10 dioch vymazu.

Pred pouzitim pristroja u pacienta vymerite akumulatory vlozené
v pristroji za supravu Cerstvo nabitych akumulatorov.

Ak do6jde ku skratovaniu akumulatorov, mézu sa silne zahriat
a sposobit popaleniny alebo poskodenie pristroja roztavenim materialu.
Nedotykajte sa sucasne akumulatorov a pacienta.

DihSie uskladnenie pristroja

Ak by ste pristroj dlhdiu dobu (4 tyzdne alebo dlhsie) nepouZivali,
vytiahnite akumulatory, aby ste predisli pripadnym $kodam v désledku
ich vyteCenia.

Pred opatovnym nasadenim pristroja pacientovi je nutné vloZit vstavanu
batériu a pristroj nanovo naprogramovat.

VloZte Cerstvo nabité akumulatory.

Akumulatory nechajte v pristroji minimalne dve hodiny.
Vstavana batéria sa pocas tohto ¢asu znovu nabije.

Znovu naprogramujte pristroj.

Pred pouZitim pristroja u pacienta vymefite akumulatory za stpravu
Cerstvo nabitych akumulatorov.
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/obrazenie chyb

/obrazenie chyb

Kod chyby | PriCina RieSenie

0:00 Pri vymene akumulatora | Pristroj sa musi znova

sa Cas nastavina 0:00 | naprogramovat.

E03 Vyrovnanie nulového Uplne vypustite manzetu.

E90 bodu nie je mozné.

E04 Vybité akumulatory Nabite, resp. vymerite
akumulatory.

E05 Netesnost Odpojte manzetu od
pristroja a znova ju
pripojte. Ak sa vyskytne
chyba opakovane, obratte
sa na prislusného predajcu.

E06 Tlak vy3si ako Pocas merania musi byt

299 mmHg paza udrziavana v pokoji.

E07 Prerusenie pouzivatelom

pomocou tlacidla START/
STOP

E08 Ziadne, resp. Pocas merania musi byt

E10 nevyhodnotitelné paZa udrziavana v pokoji.

oscilacie

E09 Chyba snimaca aktivity | Vyberte akumulatory
a znovu ich vlozte.

prilis vysoky, resp. je
nastaveny prili$ nizky
maximalny tlak.

Kod chyby | PriCina RieSenie
E20 Pulz < 30 alebo > 200
E21 Ziadne vyhodnotitelné | Skontrolujte polohu
oscilacie v rozsahu a nasadenie manZety.
E22 diastoly (E21),
resp. systoly (E22)
E23 Systola — diastola
< 10, resp. > 150 mmHg
E30 Doba merania je dlhdia | Obratte sa na
nez 180 sekdnd. prislusného predajcu.
E31 Vypustanie vzduchu trva | Obratte sa na
dlh3ie nez 90 sekund. prislusného predajcu.
E48 Nie je mozné Pocas merania musi byt
odmerat pulz. paza udrziavana v pokoji.
E52 Chyba pamate. Obratte sa na
prislusného predajcu.
E91 Tlak v manzete je Zvolte vy3si maximalny tlak.

Pocas merania musi byt
paza udrziavana v pokoji.
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Po pouziti

Cistenie a dezinfekcia

® Na Cistenie pristroja radu boso TM-Serie a manzety pouZzivajte
makku tkaninu, ktord méZete navlh¢it mydlovou vodou.

Pre ochranné navleky plati: Mozno prat v pracke pri teplote do

max. 60 °C.

® Na Cistenie v Ziadnom pripade nepouZivajte rozpustadla, benzin,
B e, ani abrazivne prostriedky!

Dezinfekcia:

Na dezinfekciu pristroja utieranim (minimélna doba pdsobenia
je 5 minut) odpori¢ame dezinfekcny prostriedok Antifect Liquid
(Schiilke & Mayr). Dezinfekciu manZiet odpordcame vykonavat
postriekanim dezinfekénych prostriedkom. Na pravidelné Cistenie
a dezinfekciu manZety treba dbat najma vtedy, ak pristroj pouziva
viacero pacientov.

Pokyny na likvidaciu

Pouzité batérie a akumulatory sa nesmu likvidovat spolu
s domovym odpadom. Mézete ich odovzdat nazbernom mieste

pre pouZité batérie alebo na Specidlny odpad. Informujte sa
u miestnych uradov.

Informacie pre zakaznikov o vrateni
starych komercne vyuzivanych
elektrickych pristrojov

1) Utel

Na zaklade smernice EU 2012/19/EU bola v roku 2021 revidovana
nemeckadimplementaciazakona ElektroG. Novelizovany zakon ElektroG3
nadobudol Ucinnost 1. janudra 2022. Dévodom toho je neustale
zlepSovanie podielov zberu elektronického odpadu a dosiahnutie kvoty
> 65 %. V tomto dokumente vas informujeme o nami poskytovanej
moznosti vratenia vasich pouzitych elektrickych zariadeni (OEEZ)
vyuzivanych na komercné Ucely.

2) Vyhlasenie vyrobcu 0 moznosti vratenia

Pre komercne vyuzivané pristroje nds mozete poziadat o vyzdvihnutie
pristroja na konci jeho prevadzkovej Zivotnosti, ktoré zabezpeci nasa
partnerska firma na spatny odber (pozri bod 3). Na tento Ucel je
potrebné odoslat hlasenie do nasej partnerskej firmy na spatny odber
alebo spolo¢nosti ,Bosch+ Sohn GmbH u. CO. KG" a uviest pritom
udaje o produktoch a ich pocte. Zakaznik nasledne dostane od nasej
partnerskej firmy na spatny odber ponuku na koordinovany zber na
mieste, kde odpad vznikol. Zakaznik ma pritom slobodne na vyber, ¢i sa
rozhodne pre tento spatny odber, alebo posle EPZ do svojho vlastného
systému likvidacie odpadu a splni si tak suvisiace povinnosti.

3) Poverena partnerska firma na spatny odber odpadu

Poverena recyklacna firma pre spolo¢nost
,Bosch+Sohn GmbH u. CO. KG" je:

WEEE Return GmbH
LahnstraBBe 31
12055 Berlin
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4) Kontaking udaje k moznosti vratenia

Vratenie je mozné oznamit telefonicky alebo prostrednictvom e-mailu.
Vlastnik odpadu ma k dispozicii nasledujice moznosti:

Telefon: +49 (0) 74 77 92 75-0
E-mail: zentrale@boso.de

Povinnost nahlasit incidenty

Zavazny incident sa musi nahlasit vyrobcovi aj prislusnému organu clenského
Statu, v ktorom ma pouzivatel a/alebo pacient svoje trvalé bydlisko.

Ako ,zavazny incident” sa oznacuje udalost, ktora priamo ¢i nepriamo mala,
mohla mat alebo mohla by mat niektory z nasledujucich nasledkov:

usmrtenie pacienta, pouzivatela alebo inej osoby, prechodné alebo trvalé
vazne zhor3enie zdravotného stavu pacienta, pouzivatela alebo inej osoby,
zavazné ohrozenie verejného zdravia. Hlasenia o zavaznych incidentoch
poslite na:

E-mail: vigilanz@boso.de
Fax: +49 (0) 74 77 92 75-56

Zarucné podmienky/servis

Na tento produkt poskytujeme 2-rocnd zaruku vyrobcu od datumu
zakUpenia. Datum zakdpenia musi byt preukéazany fakttrou. V priebehu
zarucnej doby sa nedostatky spdsobené materialovymi alebo vyrobnymi
chybami odstrafiuju bezplatne. Zarucna oprava nepredlzuje zaru¢nu
dobu na cely pristroj, ale iba na vymenené diely.

Zaruka sa nevztahuje na diely podliehajice opotrebovaniu (napriklad
manzety), na poskodenia pri preprave ani Ziadne poskodenia spésobené
nespravnou manipulaciou (napriklad nedodrzanim navodu na
pouzivanie) alebo zasahmi neopravnenych oséb. Zaruka neopraviuje
na uplatriovanie ziadnych narokov na nahradu Skody od nas.

Zakonné reklamacné naroky kupujiceho podla § 437 BGB nie su
obmedzené.

V' pripade zarucnej reklamacie musi byt pristroj zaslany spolu
s originalnym dokladom o kdpe na nasledujlcu adresu:

BOSCH + SOHN GmbH u. Co. KG
Bahnhofstr. 64, 72417 Jungingen, Nemecko
é Udrzbu tohto pristroja musi vykonavat vyskoleny a opravneny

personal.

Pristroj sa nesmie nijako upravovat bez povolenia vyrobcu.
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Prislusenstvo

ﬁ PouZivajte vyhradne prislusenstvo odporucané vyrobcom.

Manzety

Velkost M CA91
Velkost M (prava) CA91R
Velkost L CA92
Velkost XL CA94
Velkost S CA93

Ochranné navleky(10 kusov)

Velkost M [ava a prava
Velkost L

Velkost XL

Velkost S

5x velkost M a 5x velkost L

Dalie prislusenstvo

Nabijacka

Akumulatory NiMh (2 ks., Mignon)
Bedrova taska s prenasacim ramienkom

20-31cm
20—-31cm
28 — 38 m
36 —50 cm
15-22cm

259-4-400
259-4-440
259-4-410
259-4-430
259-4-420

259-7-400
259-7-410
259-7-430
259-7-420
259-7-405

535-7-130
535-7-131
515-7-116

Technicke Udaje

Produkt:

Typové oznacenie:
Menovité napatie:
Zdroj napajacieho napatia:

Rozsah merania:

Maximalna odchylka
tlaku manzety:

Maximalna odchylka
zobrazenej hodnoty pulzu:

Pamat nameranych hodnét:

Prevadzkové podmienky:

Skladovacie podmienky:

Hmotnost:

Tonometer na 24-hodinové
meranie krvného tlaku

pozri oznacenie pristroja
2x 1,5V DC, resp. 2x 1,2V DC
2 akumulatory NiMh (Mignon)

Systola: 60 — 280 mmHg
Diastola: 30 — 160 mmHg
Pulz: 30 — 200 pulzov/min

+3 mmHg alebo
2 % nacitanej hodnoty
(plati vacsia hodnota)

+5 %

600 merani

+10 °Caz +40 °C
rel. vihkost vzduchu 30 — 85 %
(bez kondenzacie)
Tlak vzduchu 700 — 1 060 hPa

-20 °C az +60 °C
10 — 95 % rel. vlhkost vzduchu;
Tlak vzduchu 700 — 1 060 hPa

135 g bez akumulatorov
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Technicke Udaje

Rozmery (5 x V x H):

Typicka prevadzkova
zZivotnost akumulatorov:

Ocakavana prevadzkova
zivotnost pristroja:

Ocakavana prevadzkova
zivotnost manzety:

Klinické testy:

66 mm x 25 mm x 95 mm

1 000 nabijacich cyklov
(v zavislosti od nafukovacieho
tlaku + frekvencie pouZivania)

10 rokov

10 000 meracich cyklov

Presnost merania zodpoveda

poziadavkam normy 1SO 81060-2.

NéVOd na vykonavanie metrologickej kontroly

A) Funkcna kontrola

Funkcnd kontrolu pristroja mozno vykonavat iba u pacienta alebo
pomocou vhodného simulatora.

B) Kontrola tesnosti tlakového okruhu a
odchylky zobrazovanej hodnoty tlaku

® \/yberteakumulatory.Potom zostavte kontrolné usporiadanie podla

" 6 Bezprostredne potom, ¢o ste znovu vlozili akumulatory,
podrzte stlacené biele tlacidlo START/STOP. Stlacené biele tlacidlo
START/STOP je nutné podrzat v stlacenej polohe dovtedy, kym sa
na displeji pristroja radu boso TM-Serie nezobrazi ,0".
Nasledne vykonajte obvyklym spésobom kontrolu zamerand na
odchylku zobrazenej hodnoty tlaku a na tesnost tlakového okruhu
(dodrZte dobu na stabilizaciu manzety — minimalne 30 sekdnd).
Aby sa pristroj po dokonceni kontroly vratil spat do reZimu merania,
je nutné este raz vybrat a znovu vlozit akumulatory.

C) Zabezpecenie

V ramci bezpeCnostnych opatreni st obe polovice krytu pristroja (horna
a dolna Cast) spojené bezpecnostnou pecatou.

Obr. 6

Pristroj na
kontrolu tlaku

Kompresny balonik
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Pokyny tykajuce sa
elektromagneticke] kompatibility

Zdravotnicke elektrické pristroje podliehaju osobitnym bezpecnostnym opatreniam tykajlcim sa elektromagnetickej
kompatibility a musia sa inétaiovat‘ a uvadzat do prevadzky v stlade s nizsie uvedenymi usmerneniami.

Prenosné a mobilné RF zariadenia (napr. mobilné telefony) m6zu ovplyviiovat zdravotnicke elektrické pristroje.
Pouzitie iného prislusenstva (nie originalnych dielov znacky boso) méze viest k zvyseniu emisii alebo k zniZeniu
odolnosti tohto pristroja voci ruseniu.

Usmernenia a vyhldsenie vyrobcu — elekiromagneticke emisie

Tonometer boso je urceny na pouzivanie v elektromagnetickom prostredi Specifikovanom nizsie. Zakaznik alebo pouzivatel tohto
tonometra boso by mal zabezpecit, aby sa pouzival v takomto prostredi.

Meranie vyZzarovanych emisii ~ Stlad Elektromagnetické prostredie — usmernenia

RF emisie skupina 1 Tonometer boso vyuziva RF energiu vyhradne na svoje interné
podfa normy CISPR 11 fungovanie. Preto st jeho RF emisie velmi nizke a je nepravdepodobné,
Ze by spdsoboval rusenie elektronickych pristrojov v okoli.

RF emisie trieda B Tonometer boso je urceny na pouzivanie vo vetkych priestoroch
podla normy CISPR 11 vrdtane domécnosti a tych, ktoré st priamo pripojené k verejne]
e neuplatiuje sa rozvodnej sieti napajajlicej aj obytné budovy.

podla normy IEC 61000-3-2

Kolisanie napatia/
blikavé emisie podla normy

IEC 61000-3-3

Usmernenia a vyhlasenie vyrobcu — elekiromagnetickd imunita
Tonometer boso je urceny na pouzivanie v elektromagnetickom prostredi $pecifikovanom nizsie. Zakaznik alebo pouzivatel tohto
tonometra boso by mal zabezpecit, aby sa pouzival v takomto prostredi.

Test elektromagnetickej  Testovacia trovefi podla Urover siladu Elektromagnetické
imunity normy [EC 60601 prostredie — usmernenia

Vybijanie statickych kontaktny vyboj +6 kV kontaktny vyboj +6 kV
elektrickych nabojov (ESD) vyboj vzduchom +8 kV vyboj vzduchom +8 kV )
podla normy IEC 61000-4-2 Podlahy by mali byt z dreva

alebo betonu, pripadne pokryté

keramickou dlazbou. Ak je podlaha

rychle prechodové +2 kV pre sietové vedenie  neuplatriuje sa ) . s
elektrické rusivé javy/skupiny 1KV pre vstupné pokryta syntet\ckym matenalom, ,
impulzov podla normy a vystupné vedenia re\.at\vnalvlhkgst vzduchu musi byt
IEC 61000-4-4 najmenej 30 %.

Rézové impulzy (napatové) =1 kV protifazové napatie  neuplatiiuje sa
podla normy [EC 61000-4-5  +2 kV suhlasné napétie

Prepatia, <5 % U na 1/2 periédy neuplatriuje sa
kratkodobé prerusenia (>95 % pokles)

a kolisanie 40 % U, na 5 period

napajacieho napétia (65 % pokles)

podfa normy IEC 61000-4-11 70 % U, na 25 period
(30 % pokles)
<5%U;na5s
(>95 % pokles)

Magnetické pole 3A/m 3A/m
s frekvenciou elektrickej siete

(50/60 Hz) podla normy

IEC 61000-4-8

POZNAMKA: U, je striedavé naptie elektrickej siete pred aplikdciou testovacej trovne.

Pokyny tykajuce sa
elektromagnetickej] kompatibility

Usmernenia a vyhldsenie vyrobcu — elektromagneticke emisie
Tonometer boso je urceny na pouzivanie v elektromagnetickom prostredi $pecifikovanom nizsie. Zakaznik alebo pouzivatel tohto
tonometra boso by mal zabezpecit, aby sa pouzival v takomto prostredi.

Test elektromagnetickej ~ Testovacia Grovefi Urovefi siladu  el-magn. prostredie — usmernenia

imunity podfa normy Odporucana bezpecna vzdialenost odstupu
IEC 60601

Prenosné a mobilné radiostanice sa nesmu pouzivat
v mensej vzdialenosti od tonometra boso vratane jeho
kablov, ako je odporticana bezpecna vzdialenost odstupu
vypocitana pomocou rovnice vztahujlcej sa na prislusnu
frekvenciu vysielaca:

vedené RF rusenia 3 Vet 3 Vet

podla normy IEC 6100046 150 kHz— 80 MHz d=12+F"

VyZzarované RF poruchy 3Vim 3V/m d =1,2~/P_pre 80 MHz — 800 MHz

podfa normy IEC 61000-4-3 80 kHz — 2,5 GHz d =2,3~/P pre 800 MHz — 2,5 GHz

Kde P je menovity vykon vysielaca vo wattoch (W) podla
tdajov vyrobcu vysielaca a d je odporticana vzdialenost
odstupu v metroch (M). Intenzity elektromagnetickych

poli stacionamych vysielacov zistené elektromagnetickym
prieskumom danelJ okality? maju byt nizsie nez urovef
stladu s normami®. V blizkosti pristrojov oznacenych tymto
symbolom méZe dochadzat k ruseniu.

()

POZNAMKA 1: Pri 80 MHz a 800 MHz plati vyssia hodnota. .
POZNAMKA 2: Tieto usmernenia sa nemusia uplatiiovat vo vietkych situaciach. Sirenie elektromagnetickych vin je ovplyviiované
absorpciou a odrazom od budov, objektov a [udi.

4 Intenzity elektromagnetickych poli stacionarnych vysielacov, napr. zakladfiovych stanic mobilnych telefonov a pozemnych mobilnych
vysielacov, amatérskych radiovych stanic, AM a FM rozhlasovych a televiznych vysielacov, nemozno vopred presne teoreticky vypocitat.
Na posudenie elektromagnetického prostredia v okoli stacionamych RF vysielacov sa odportca vykonanie elektromagnetického
prieskumu danej lokality. Ak nameran intenzita elektromagnetického pola v mieste pouzivania tonometra boso prekracuje vyssie
uvedent Urover stladu, je potrebné sledovanim pristroja boso overit jeho normélnu prevadzku. Ak sa zist{ neobvykla ¢innost, méze
byt potrebné prijat dal3ie opatrenia, napr. zmenu orientacie alebo premiestnenie tonometra znacky boso. © Vo frekvenénom pasme od
150 kHz do 80 MHz by mala byt intenzita elektromagnetického pola nizsia nez 3 V/m.

Odporucané bezpecné vzdialenosti odstupu

medzi prenosnymi a mobilnymi RF komunikacnymi zariadeniami a tonometrom znacky boso Tonometer boso je uréeny na prevadzku
v elektromagnetickom prostredi, v ktorom st vyzarované RF poruchy regulované. Zékaznik alebo pouzivatel tonometra znacky

boso moze pomact predchadzat elektromagnetickému ruseniu udrziavanim miniméalnych vzdialenosti odstupu medzi prenosnymi

a mobilnymi RF komunika¢nymi zariadeniami (vysiela¢mi) a tonometrom boso

v stlade s odportcanim uvedenym nizsie podla maximalneho vystupného vykonu komunikacného zariadenia.

Menovity vykon vysielaca  Bezpecna vzdialenost odstupu podla frekvencie vysielaca m

W 150 kHz az 80 MHz 80 MHz az 800 MHz 800 MHz a7 2,5 GHz
d=12p" d=12Vp" d=23Vp

0,01 0,12 0,12 0,23

0,1 0,38 0,38 0,73

1 1,2 1,2 23

10 3,8 3,8 73

100 12 12 23

V pripade vysielacov, ktorych menovity vykon nie je uvedeny v tabulke vy3sie, mozno urcit vzdialenost odstupu pomocou rovnice
vztahujlce sa na prislusnt frekvenciu vysielaca, kde P je menovity vykon vysielaca vo wattoch (W) podla ddajov vyrobcu vysielaca.

POZNAMKA 1: Na vypocet odporicanej bezpecnej vzdialenosti odstupu od vysielacov vo frekvenénom rozsahu od 80 MHz do 2,5 GHz

sa pouziva doplnkovy koeficient 10/3 z dévodu znizenia pravdepodobnosti toho, Ze by netimyselné umiestnenie mobilného/prenosného
komunikacného zariadenia do blizkosti pacienta spésobilo rusenie. ’ 3 5
POZNAMKA 2: Tieto usmernenia sa nemusia uplatiiovat vo véetkych situaciach. Sirenie elektromagnetickych vin je ovplyviiované
absorpciou a odrazom od budov, objektov a [udi.
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